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Пояснительная записка 

   Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

образовательное учреждение ``Южно-Подольская средняя общеобразовательная школа`` 

Черлакского муниципального района Омской области (далее - учебный план) для 10-11 

классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное образовательное учреждение ``Южно-Подольская средняя 

общеобразовательная школа`` Черлакского муниципального района Омской области, 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

  Учебный план среднего общего образования  в МБОУ «Южно-Подольская СОШ» 

реализуется 2 года. Школа работает по пятидневной учебной неделе, обучение ведется на 

русском языке. 

     Максимальная учебная нагрузка обучающихся, предусмотренная образовательной 

программой, соответствует требованиям СанПин 2.4.2. 2821-10, следовательно, в 10 

классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа. 

    Продолжительность учебного года 10 кл.-34 учебных недели, 11кл.-34 учебных недели. 

Продолжительность урока  - 40 минут.  

    Общая трудоемкость учебного плана среднего общего образования  составляет на 

одного ребенка  2312 часов за 2 года  обучения (согласно требованиям ФГОС ООО, 

количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не 

более 2516 часов).  

Трудоемкость учебного плана среднего общего образования  

10 класс 11 класс 

год неделя год неделя 

1156 34 1156 34 

 

   В учебном плане 15 учебных предметов, в 10 классе углубленно изучаются «Алгебра и 

начала математического анализа», «Обществознание». В 11 классе углубленно изучаются 

«Русский  язык» и «Математика». 

Обязательная часть учебного плана включает в себя предметные области и учебные 

предметы. 

Предметная область «Русский язык и литература» включает в себя учебные 

предметы «Русский язык», «Литература».  Учебный предмет «Русский язык», объем в 10 

классе 2 часа, в 11 классе -3 часа в неделю. Учебный предмет «Литература», объем в 10-11 

классе -3 часа в неделю. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» включает в себя 

учебные предметы «Родной язык», «Родная литература».  В целях сохранения и развития 

культурного разнообразия и языкового наследия многонационального  народа Российской 

Федерации, права на изучение родного языка, соблюдения прав обучающихся на выбор 

изучения родных языков народов Российской Федерации, в том числе родного русского 

языка, формирование основной образовательной программы общего образования, 

учебного плана, рабочих программ осуществляется при условии обеспечения свободы 

выбора языка с учетом согласия родителей (законных представителей) обучающихся.  



На основе мониторинга потребности изучения в родных языков сформирована 

образовательная модель, учитывающая возможность изучения русского языка как родного 

и представляющая собой интеграцию содержания учебных областей «Родной язык и 

родная литература» в учебные области   «Русский язык и литература»  в средней школе за 

счет расширения учебного материала вопросами региональной и краеведческой 

направленности. Особенности реализации данной модели отражаются в учебно-

методической документации образовательной организации (протокол  Педагогического 

совета №_1_ от 10.01.2021). 

 

Родной язык 

11 класс  (по 0,5 часа) 

Родная литература 

11 класс (по 0,5 часа) 

На основании заявлений родителей учащихся в качестве родного языка изучается 

русский язык.  

Предметная область «Иностранные языки» включает в себя учебный предмет 

«Иностранный язык (немецкий)». Учебный план отводит в 10-11 классах по 3 учебных 

часа в неделю для обязательного изучения учебного предмета «Иностранный язык» 

(немецкий) на этапе среднего общего образования.  

Предметная область «Математика и информатика» включает в себя учебные 

предметы «Математика», «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика», «Информатика».  

В 10 классе изучается предмет «Алгебра и начала математического анализа» - 4 

часа, «Геометрия» - 2 часа, «Вероятность и статистика» - 1 час, «Информатика»- 1 час.  

В 11 классе учебный предмет «Математика», объем 6 часов в неделю. Учебный 

предмет «Информатика», объем в 11 классе -1 час в неделю.  

Предметная область «Обществено-научные предметы» включает в себя предметы 

исторического и обществоведческого направлений: «История», «Обществознание», 

«География». Учебный предмет «История», объем в 10-11 классах -2 часа в неделю. 

Учебный предмет «Обществознание», объем в 10 классе – 4 часа, в 11 классе -2 часа в 

неделю. Учебный предмет «География», объем в 10-11 классах -1 час в неделю.  

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами: биология, химия, физика, астрономия. Программа по физике  рассчитана на 2 

ч в неделю в 10-11  классе.  Биология - объем 1 час в неделю в  неделю в 10-11 классах. 

Программа по химии для среднего общего образования составлена из расчета 1 час 

неделю в 10-11 классах. Астрономия - объем 1 час в неделю в  неделю в 11 классе. 

     Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебными предметами «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности».  Учебный предмет «Физическая культура», 

объем 2 часа в неделю в 10-11 классах. Двигательная  активность обучающихся также 

обеспечивается курсами внеурочной деятельности, дополнительными 

общеобразовательными общеразвивающими программами образования детей и 

спортивными массовыми мероприятиями. Учебный предмет «Основы безопасности 

жизнедеятельности»  представлен в объеме 1 час в неделю в 10-11 классах. 

 

   Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей и склонностей обучающихся. 

Таким образом, в учебном плане предусмотрена возможность построения каждым 

учащимся индивидуальной образовательной траектории, а, следовательно, и 

индивидуального учебного плана в рамках имеющихся ресурсов школы.   Время, 

отводимое на данную часть, реализуется внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся.  Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена курсами, которые учитывают, во-первых, необходимость дополнительной 

подготовки к ЕГЭ, во-вторых, специфику видов деятельности, ведущей к будущей 

профессиональной деятельности учащихся (протокол  совета школы №3 от 30.08.2023.)  



Класс  Название  Количество 

часов 

Цель изучения 

10 Элективный курс 

«Культура речи» 
1 Подготовка обучающихся 10 класса к 

единому государственному экзамену по 

русскому языку 
10 Факультативный курс по 

обществознанию 
1 Подготовка обучающихся 10 класса к 

единому государственному экзамену по 

обществознанию 
11 Элективный курс 

«Культура речи» 
1 Подготовка обучающихся 11 класса к 

единому государственному экзамену по 

русскому языку 
11 Элективный курс по 

математике 
1 Подготовка обучающихся 11 класса к 

единому государственному экзамену по 

математике 
11 Факультативный курс 

«Решение задач по  
обществознанию» 

1 Подготовка обучающихся 11 класса к 

единому государственному экзамену по 

обществознанию физике 
11 Факультативный курс 

«Решение биологических 

задач» 

1 Подготовка обучающихся 11 класса к 

единому государственному экзамену по 

биологии 

 

Формы промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствие с действующим 

школьным  Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

Формы и периодичность промежуточной аттестации:  

✓ годовая промежуточная аттестация проводится во всех классах один раз в 

учебном году, является основанием для перевода в следующий класс (для 10 класса) и для 

допуска к государственной итоговой аттестации (для 11 класса);  

✓ внеплановая промежуточная аттестация проводится в исключительных 

случаях, например: вынужденный отъезд обучающихся, незапланированное изменение 

годового календарного учебного графика, экспертиза качества образования.  

Промежуточная аттестация является обязательной.  

Порядок промежуточной аттестации:  

Планируемые результаты освоения образовательной программы оцениваются по 

шкале: «5» - отлично,  «4» - хорошо, «3» - удовлетворительно,  «2» - 

неудовлетворительно.  

-оценка н/а (не аттестован) может быть выставлена только в случае пропуска 

обучающимся более 60% учебного времени.  

Оценки промежуточной аттестации выставляются в соответствии с Годовым 

календарным учебным графиком. Годовая промежуточная аттестация проводится, как 

правило, без аттестационных испытаний с учетом текущих, четвертных, полугодовых 

оценок, индивидуального проекта, если иное не предусмотрено рабочей программой 

отдельных учебных предметов, курсов (например, годовая контрольная работа). Отметка 

обучающегося за полугодие определяется как среднее арифметическое по правилам 

математического округления текущих отметок. Годовая отметка определяется как среднее 

арифметическое полугодовых отметок и выставляется в классный журнал целыми 

числами в соответствии с правилами математического округления. В случае 

неудовлетворительных результатов учебного года обучающиеся и родители (законные 

представители) обучающихся уведомляются об этом под подпись в 3-дневный срок, с 

указанием даты ознакомления. Данное уведомление хранится в личном деле учащегося. 

Итоговое сочинение (изложение) является допуском к государственной итоговой 

аттестации наряду с промежуточной аттестацией. 



График распределения форм промежуточной аттестации обучающихся 

 

Наименование 

учебных предметов 

Периоды освоения ООП СОО 

10 класс 11 класс 

Русский язык Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа в 

форме ЕГЭ 

Литература Итоговый тест  Итоговый тест  

Родной язык 

(русский) 

- Итоговая контрольная работа 

Родная  литература 

(русская) 

- Итоговая контрольная работа 

Иностранный язык 

(немецкий) 

Итоговый тест Итоговый тест 

Математика Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа в 

форме ЕГЭ 

Информатика Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

История  Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

Обществознание Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа в 

форме ЕГЭ 

География Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

Физика Итоговая контрольная работа ВПР 

Химия Итоговая контрольная работа ВПР 

Биология Итоговая контрольная работа ВПР 

Астрономия - Итоговая контрольная работа 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

Физическая культура Комплексный зачет (сдача 

нормативов) 

Комплексный зачет (сдача 

нормативов) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план социально-экономического профиля  

среднего общего образования  в МБОУ «Южно-Подольская СОШ»  

на 2023-2024 учебный  год  в 10 классе 
  

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество 

часов 

Примечание  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2  

Литература Б 3  

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(немецкий) 

Б 3  

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4  

Геометрия У 3  

Вероятность и статистика У 1  

Информатика Б 1  

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2  

Химия Б 1  

Биология Б 1  

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2  

Обществознание У 4 Сетевое обучение 

на базе МБОУ 

«Большеатмасская 

СОШ» 

География Б 1  
Физическая 
культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

 

Совместно с 11 

классом 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 

Совместно с 11 

классом 

 Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  32  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективный курс «Культура речи»  1  

Факультативный курс по обществознанию  1 Сетевое обучение 

на базе МБОУ 

«Большеатмасская 

СОШ» 

Всего часов  34  
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

 34  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Недельный учебный план универсального профиля  

среднего общего образования  в МБОУ «Южно-Подольская СОШ»  

на 2023-2024 учебный  год  в 11 классе 
 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество часов 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 

Литература Б 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 0,5 
Родная  литература (русская) Б 0,5 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык (немецкий) Б 3 

Математика и 

информатика 

Математика  У 6 

Информатика Б 1 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Астрономия Б 1 

Общественные 

науки 

История Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2  
Совместно с 10 

классом 

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 

Совместно с 10 

классом 

ИТОГО  30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективный курс «Культура речи»  1 

Элективный курс по математике  1 

Факультативный курс «Решение задач по  обществознанию»  1 

Факультативный курс «Решение биологических задач»  1 

Всего часов  34 
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 
 34 
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